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Teknisk delegeret til staevner med paradressurryttere /
Nedenstaende er en hjzelp til TD’er, som skal virke ved paradressurkonkurrencer eller ved

dressurkonkurrencer, hvor der er pararyttere til start. Dokumentet er et supplement til DRF’s Feelles
Bestemmelser, dressurreglementet og paratillzegget og kan ikke sta alene.

Klassifikationsgrad

Alle ryttere, der er klassificerede som pararyttere, er i besiddelse af et testkort, der angiver hvilken grad
rytteren er. Ryttere inddeles i fem grader, hvor grad 1 er de ryttere med starst funktionsnedseettelse, og grad 5
er de ryttere med mindst funktionsnedseettelse.

Svarhedsgrader
Sveerhedsgraderne i paradressur (sv.grad 1-4) kan ikke sidestilles med svaerhedsgrader i dressur i forhold il
eksempelvis udelukkelsesregler, da paradressur er en anden disciplin end dressur.

Konkurrencebanen
Det geelder altid, at der i grad I, Il og Il rides pa B-bane (20 x 40m), og at der i grad IV og V rides pa A-bane
(20 x 60 m).

Heste
| paradressur skelnes der ikke mellem hest og pony, alle betragtes som hesteekvipager.

Ryttere
For at matte benytte sine hjeelpemidler, skal ryttere starte for en klub under Parasport Danmark.

Udstyr og hjelpemidler

Der skelnes mellem generelle hjzelpemidler, der er tilladt for alle, og personlige hjeelpemidler, som den enkelte
rytter er testet til at matte benytte.

Personlige hjeelpemidler vil altid fremga af rytterens testkort.

Generelle (nationalt anerkendte) hjeelpemidler findes i para-tilleegget. Her er nogle af de vigtigste:

e Pararytterne har valgfri brug af sadeltype.
e Pararytterne har valgfri brug af handsker.
e Alle pararytterne ma ride deres program med 1 pisk uanset sveerhedsgrad.

e Alle pararyttere ma treekkes rundt pa banen inden programmet startes. Treener/hjeelper skal forlade
banen, inden rytteren rider op ad midterlinjen og starter sit program.

e lgradl, Il og lll ma treener eller en anden person ride hesten i op til 30 min. pr. dag, dog ikke senere
end 15 min. for start. Treener ma anvende samme hjeelpemidler, som rytteren er klassificeret til.

e lgradl, Il og lll er det tilladt at have en selvskabshest/ledsagerhest med. Denne skal dog befinde sig
uden for konkurrencebanen pa de resterende 20 meter og holdes af en hjeelper.

e Nogle pararyttere er testet til at matte fa leest deres program op. Der skal veere en kontrollant ved
siden af opleeseren for at sikre, at der kun bliver laest programmet op. En kontrollant kan veere en
official, en TD, en repraesentant fra steevneledelsen/sekretariatet m.fl.



